
                                                                         

Научный организатор:  

Пензенский институт усовершенствования врачей  

(ПИУВ) - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 06 апреля 2023 года  

                             г. Пенза, ул. Стасова,8а конференц-зал 2 этаж 

 
                                                              ПРОГРАММА  

                                               Научно-практической конференции 

       «Кожные проявления при инфекционных и неинфекционных заболеваниях» 

09.00-09.30 Регистрация участников 

09.30-10.00 Открытие конференции. Приветствие участников. 

Приветствие участников. Открытие конференции.  

Вихрев Д.В. - к.м.н., директор ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России;  

Денисова А.Г. - д.м.н., доцент, заместитель директора по науке и развитию 

ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

Председатель секции:  

Алексеева Н.Ю, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой педиатрии и неонатологии, 

декан терапевтического факультета ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, г. Пенза 

Сопредседатель:  

Лесина О.Н., к.м.н., доцент, зав. кафедрой инфекционных болезней                                   

ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 

10.00-10.30 Лекция «Везикулезные сыпи: дифференциальная диагностика» 

Лектор: Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой 

инфекционных болезней ПИУВ - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, г. Пенза 

В докладе будет дана информация о наиболее актуальных, в том числе, 

эпидемиологически значимых везикулезных инфекционных экзантемах, 

представлены особенности диагностики и дифференциальной диагностики. 

Приведены клинические примеры тяжелого течения ветряной оспы и обсуждаются 

вопросы ее специфической профилактики. 

10.30-10.50 Лекция «Актуальные вопросы кори» 

Лектор: Карнеева Жанна Нобатовна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 

В докладе будут освещены вопросы эпидемиологической обстановки по кори в 

мире и в РФ, о влияния вакцинации на эпидемиологический процесс. 

Рассматриваются особенности клинических проявлений кори у взрослых и детей 

и вопросы дифференциальной диагностики.  

10.50-11.10 Лекция «Вирусные экзантемы («пятая» и «шестая» болезнь): клинические и 

возрастные аспекты» 

Лектор: Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой инфекционных 

болезней ПИУВ - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 

В докладе обсуждаются вопросы диагностики вирусных экзантем  - ВГЧ6-

инфекция и парвовирусная инфекция - в соответствии с клиническими 



проявлениями и возрастом пациентов. Рассматриваются вопросы терапии и 

профилактики внутриутробного инфицирования при парвовирусной инфекции. 

11.10-11.30 Лекция «Кожные проявления при CОVID-19» 

Лектор: Зыкова Ольга Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 

В докладе будет представлена актуальность нозологии, эпидемиологический 

процесс на современном этапе. Рассмотрены случаи течения CОVID-19 с 

кожными проявлениями и вопросы дифференциальной диагностики. 

 Будет отмечено также влияние вакцинации на течение инфекции и 

эпидемиологический процесс.  

11.30-12.00 Лекция: «Неинфекционные заболевания кожи у детей в период 

новорожденности» 

Лектор: Ледяйкина Людмила Викторовна, д.м.н., доцент, заведующий кафедры  

диетологии, эндокринологии, гигиены с курсом неонатологии Медицинского 

института ФГБОУ ВПО «Национальный исследовательский мордовский 

госуниверситет имени Н.П. Огарева», главный внештатный неонатолог 

Министерства здравоохранения Республики Мордовия, г. Саранск.                             

Кожные заболевания у новорожденных остаются одной из актуальных проблем в 

неонатологии. Уровень современной медицины позволяет разрабатывать 

эффективные методы диагностики по выявлению факторов риска формирования 

кожных заболеваний у новорожденных на ранних этапах, а также их 

профилактики.  Будут представлены клинические случаи врожденных кожных 

заболеваний новорожденных и принципы лечения. Планируется обсуждение 

вопросов наблюдения детей, с врожденными генодерматозами. 

12.00-12.30 Лекция: «Атопический дерматит у детей и взрослых на современном этапе» 

Лектор: Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

педиатрии и неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.   

В лекции рассматриваются современные аспекты патогенеза атопического 

дерматита. Клинические проявления у детей и взрослых, ранняя диагностика у всех 

возрастов, факторы риска, приводящие к развитию обострения. В докладе лектор 

предлагает алгоритм подбора медикаментозной терапии атопического дерматита. 

12.30-13.00 Перерыв 

13.00-13.30 Лекция: «Кожные проявления лекарственной аллергии» 

Лектор: Костина Елена Михайловна, д.м.н., доцент, профессор кафедры 

аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии ПИУВ-филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.  

В лекции рассматриваются современные аспекты патогенеза лекарственной 

аллергии. Клинические проявления лекарственной аллергии у детей и взрослых, с 

поражением кожи, ранняя диагностика и методы профилактики лекарственной 

аллергии. В докладе лектор предлагает алгоритм подбора медикаментозной 

терапии. 

13.30-14.00 Лекция: «Псориаз: особенности течения у детей и взрослых» 

Лектор: Николашина Ольга Евгеньевна, к.м.н., доцент, кафедры микробиологии, 

эпидемиологии и инфекционных болезней с курсом дерматовенерологии ФГБОУ 



ВО «Пензенский государственный университет» «Медицинский институт» 

МАНПО Минздрава России, г. Пенза.   

В лекции рассматриваются современные аспекты патогенеза, факторы риска 

развития псориаза. Клинические проявления псориаза во всех возрастных группах. 

Диагностика и современные методы лечения псориаза. В докладе лектор 

предлагает клинический случай. 

14.00-14.30 Лекция: «Современны диагностики и лечения крапивницы. Клинические 

случаи»                                                                                                                                                         

Лектор: Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

педиатрии и неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза   

В лекции рассматриваются современные методы диагностики крапивницы у 

детей и взрослых. В докладе лектор предлагает алгоритм подбора 

медикаментозной терапии и современные новые инновационные 

высокотехнологические методы лечения крапивницы. 

14.30-15.00  Дискуссия.  

15.00-15.30 Анкетирование слушателей по итогам ОМ. 

15.30  Закрытие конференции 

 

 


